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Sante Nature Innovation 

La santé naturelle, seule approche réaliste 
Chère lectrice, cher lecteur,  
 
Les médias affolent à nouveau la population au sujet de la baisse du nombre 
de spermatozoïdes chez les hommes.  
 
Il est vrai que les chiffres sont extravagants. Une étude de grande ampleur 
publiée l’été dernier (2017) par l’université de Jérusalem a conclu que le 
nombre de spermatozoïdes chez les hommes avait baissé de 59,3 % en 40 
ans [1].  
 
« Au rythme actuel du déclin, l’espèce humaine sera infertile dans 50 
ans », estime le spécialiste Stefan Chmelik, qui souligne qu’« il n’existe 
aucun traitement conventionnel contre la baisse de la fertilité 
masculine ».  
 
Selon lui, la fécondation in vitro n’est pas une option, parce qu’il craint 
qu’il soit impossible de multiplier les générations de bébés-éprouvette [2].  
 
 

Pourquoi il ne faut pas paniquer 

Attention : quand un spécialiste vous dit qu’« il n’existe aucun 
traitement conventionnel », cela signifie dans son esprit qu’il n’y a pas de 
médicament, de piqûre ou d’opération permettant d’augmenter 
automatiquement le nombre de spermatozoïdes.  
 
En revanche, je connais très bien aujourd’hui toutes les mesures 
naturelles qui peuvent vous aider à résoudre le problème ! 
Prenez contact avec moi et je vous accompagnerai volontiers dans ce 
parcours. 
 
 


